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5月30日，随着车轮飞驰，中国新
疆第十七届环赛里木湖（国际）公路自
行车赛暨中国自行车运动骑游大会（以
下简称“环湖赛”）迎来70支国内外参
赛队伍，380余名车手齐聚博州。今
年，升级为国际赛事的环湖赛，备受各
界瞩目。

车手们从“中国枸杞之乡”精河县
一路前行，经过水波荡漾的艾比湖湿
地、雄伟庄严的阿拉山口公路口岸国
门、风景秀美的博乐市、雪山脚下的温
泉县……车手们上演速度与激情的同
时，将灵秀博州的风光尽收眼底。

赛场上，车手们奋勇拼搏演绎精
彩。赛场下，工作人员用无微不至的服
务确保赛事安全有序进行。今年环湖
赛组委会一如既往，成立了会务组、安
全保卫组、应急保障组、医疗保障组和
交通保障组等，各组各司其职、紧密配
合，全力护航环湖赛。

每天早晨8点，交通保障组的工作
人员便开始忙碌起来，根据当日比赛计
划，在负责路段进行赛道布控和环境检
查工作。

“细节关乎车手安全，容不得半点
马虎。看到比赛顺利进行，再累也值
得！”6月2日清晨，博乐市建国路与红
星路交汇处，红星派出所民警李阳手中
的笔记本上，记录着前一天在巡查中发
现的隐患点及整改情况，确保细节无疏
漏。“环湖赛期间，我们全体民辅警服从
命令、听从指挥，加强与其他警种的协
同配合，全力做好涉及赛事的道路安全
管控工作，严格保障赛事秩序。”

赛事的激烈与守护的温情，在赛道
上交织成动人图景。在阿拉山口市—
博乐市赛段途中，一名车手因腿部抽筋
突然减速停下来，医疗保障组的工作人
员迅速冲上前询问，并为他按摩缓解，
车手十分感激，稍作调整后重新投入
比赛。

在博乐市—温泉县赛段检录处，大
学生志愿者刘晓娟热情地为车手们指
引签到，让第一次参加环湖赛的车手葛
圣楠倍感温暖。“从转场接驳到赛道设
置，再到餐饮补给，每个环节组委会都
考虑得特别周到。博州群众特别热情，
志愿者们更是无微不至，让我倍感温
暖。”

起终点拱门、起终点赛道两侧的隔
离带、颁奖台……每一处场地都是工作
人员凌晨搭建，星光见证了他们为环湖
赛付出的努力。

环湖赛435公里的赛程，途经雪
山、戈壁、森林、草原、湖泊等多种地形
地貌，海拔升降差近2000米，这不仅对
车手的体能和技巧是巨大考验，也对赛
事的组织和保障工作提出了极高要
求。清晨的赛道巡查、精心准备的营养
补给、24小时待命的医疗团队……对
于车手而言，周到细致的服务让他们能
够心无旁骛、发挥最佳水平的重要前
提。每一个细节都保障了赛事的顺利
进行，让他们既能在专业赛道上突破极
限，又能在骑行中遇见最美博州。

记者从赛事组委会了解，本次赛事
招募了2000余名志愿者。他们分布在
赛事的各个岗位，有的负责引导路线，
有的协助后勤保障，有的维持观众秩
序。这些“红马甲”用真诚的微笑和专
业的服务，为赛事增添了别样的温度。

环湖赛不仅是运动员的赛场，同样

也是媒体人的“赛场”，文字记者、摄影
摄像记者在各自岗位严阵以待，只为能
够第一时间向观众们展现环湖赛的精
彩过程和瞬间。特别是环湖赛的全程

网络直播，更是希望能够通过环湖赛掀
起全民健身热潮，推动体育与文化和旅
游的深度融合发展，展现灵秀博州的
魅力。

6月3日，中国新疆第十七届环赛
里木湖（国际）公路自行车赛暨中国自
行车运动骑游大会（以下简称“环湖
赛”）温泉——赛里木湖赛段发令汽笛
划破天际，山东大学自行车队车手聂
禹桐与数百名车手一同冲出起点，朝
着赛里木湖方向疾驰而去。观赛人群
中传来一声清亮的“加油”——身穿橘
黄色冲锋衣的女孩挥手，手中提着车
手们所需的能量棒。女孩名叫孔丽
君，是聂禹桐的女友，也是山东大学自
行车队领队，此次环湖赛她全程守
护。当二人最终在赛里木湖畔汇合
时，这片碧蓝湖水，悄然见证了一对恋
人的深情。

他们的缘分，始于2023年10月，
孔丽君的自行车突发故障，无奈向山
东大学自行车协会求助，队员聂禹桐
上前帮忙修理。女孩笑说：“谢谢帅
哥。”这一笑，便撞进了聂禹桐心里，他
随即展开追求。同年年底，有着相同
爱好的两人正式牵手，最常约会的活
动便是并肩骑行。

“车队的车手们这几天真的不容
易，虽不是职业车手，却都坚持到了最
后。”孔丽君说，“我的工作就是做好车
队的后勤保障工作，确保车手们的补
给用品充足。”

当日进行的第四赛段是“皇后赛
段”，需翻越陡峭山坡，最终才能目睹
赛里木湖的壮美。“连职业选手都得咬
牙硬撑，有她在身后支持，我也要尽全
力骑到湖边。”聂禹桐说。最终，他顺
利完赛，拿到最美赛段的“入场券”。

“第十七届环湖赛升级为国际赛
事，能和国际选手同场竞技不虚此
行。”聂禹桐笑着说。“我们一直计划来
领略新疆的美景，尤其想一起牵手来
到赛里木湖，现在终于来了。”孔丽君
补充道，她的目光落向眼前这片被雪
山环抱的湖泊——湖面海拔2073米
的数字，恰好藏着“爱你情深”的默
契；1314平方公里的辽阔水域，又像
极了“一生一世”的承诺；就连距离乌
鲁木齐520公里的路程，也仿佛在诉
说“我爱你”，这里早已是公认的“爱情
圣地”。

这一趟与赛里木湖的浪漫之约，
他们如期而至。车轮碾过的不仅是赛
道，更是携手奔赴热爱的轨迹；赛里木
湖的每一朵花，都在为这对因骑行结
缘的恋人，吟唱最动人的青春恋歌
——原来最好的陪伴，是与你共赴
山海。

聂禹桐和孔丽君在赛里木湖畔拍
照留念。

（实习记者贾晓雪 摄）

你骑行 我护航
□ 实习记者 王腊梅 记者 冉体闻琦 山东大学生情侣

共赴环湖赛之约
□ 实习记者 贾晓雪

①赛事组委会做好裁判工作，保障
比赛公平公正。

②医疗保障组工作人员准备急
救包。

③核对车手信息。

④交警护航赛事。
⑤媒体记者采访参赛车手。

（本版摄影：记者于苏甫·艾尼、
楠登）
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