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6月2日，在第十七届环赛里木湖
（国际）公路自行车赛暨中国自行车运
动骑游大会（以下简称“环湖赛”）博乐
—温泉赛段发车现场，呐喊阵阵，彩旗
猎猎。

道路两旁助威加油的人群中，一辆
轮椅缓缓向前，57岁的陈雪峰穿着印
有“环湖赛”标志的红色T恤，脊背挺得
笔直，目光紧紧追随着即将出发的车
手们。

“老陈来啦！”赛道旁的裁判们打着
招呼。这个曾在环湖赛赛道上乘坐1号
摩托车的裁判，如今是环湖赛的“铁粉”。

没人能想到，十四年前一场突如其
来的意外，让这位曾经的“追风者”坐上
了轮椅，但没让他放下对体育的热爱。

陈雪峰是一名体育老师。2008
年，因擅长摩托车驾驶技术、熟悉赛事
规则，被选拔为环湖赛1号摩托车裁判
——这是环湖赛既特殊又关键的岗
位。摩托车裁判需全程跟随第一梯队，
和裁判长建立联系，传达裁判长的命
令，时刻关注第一梯队的动态，要在突
发状况时协助裁判组决策。连续4年，
他一直作为裁判为环湖赛服务。

转折发生在2011年冬，一场意外
致使他高位截瘫，他再也站不起来了。

病床上的他望着窗外的风景，想起
曾经在赛道上与车手一同飞驰的日子，
眼泪浸湿了枕头。但体育的火种从未

熄灭。术后半个月，陈雪峰便开始了长
达两年的康复训练，后续又为锻炼上肢
力量开展自主训练。

他让家人把训练器械搬进卧室：拉
力带、握力器……轮椅上的他每天坚持
训练至少一个小时。

“我要证明，就算坐轮椅，我也能和
从前一样‘奔跑’。”2024“工会杯”伊犁河
半程马拉松比赛，他和健全选手同场竞
技，发令枪响起，陈雪峰像“离弦的箭”，他
的轮椅压过赛道的每一道弧线，手臂每
一次推轮都带着肌肉记忆的精准。

“过了！2小时15分！”这个成绩，
甚至超过了部分一同和他比赛的健全
选手，他过线的瞬间观众们掌声雷动，
连对手都十分佩服。这也刷新了他对
自己的认知：“原来，热爱才是最好的推
进器。”

今年环湖赛升级为国际赛事，作为
博乐本地人，他满是骄傲，“环湖赛越办
越强，已经是我们博州一张靓丽的名
片！”他一边说着，一边悄悄湿了眼眶。

当他再一次坐上阔别14年的环湖
赛裁判摩托车上时，他感慨万千，这一
幕被幸运地记录了下来。短视频在博
尔塔拉融媒体中心平台发布后，网友们
纷纷留言，“热血从未落幕”“重回‘飞
驰人生’”，他的学生也赶来评论“陈老
师很久没听到你的声音，你真棒，生命
绽放，激情澎湃。”……大家的留言里面

满满都是对这位老师的钦佩。
发车现场的欢呼声再次响起，陈雪

峰转动轮椅来到赛道边，向经过的赛车
竖起大拇指。阳光洒在他的脸上，勾勒
出坚毅的轮廓。十四年，从赛道上的“1
号裁判”到轮椅上的“追风者”，他用行
动诠释着：真正的热爱，从不会被身体
的局限困住；真正的体育精神，是跌倒
后依然选择向前。

①陈雪峰参加体育运动。
（资料图）

②陈雪峰重骑裁判摩托车。
（记者程涵 摄）

陈雪峰的故事
让人感动，他曾作
为环湖赛上乘坐 1
号摩托车的裁判，

连续 4 届，与骑手并肩飞驰在赛里
木湖畔，那份与风竞速的激情，是他
生命中最珍贵的印记。

意外导致高位截瘫，让他告别
讲台与赛道。但深植骨血的体育精
神从未熄灭。

他成了环湖赛最忠实的“铁
粉”，每年必到现场为骑手和同行加
油。他还每天雷打不动，用双手转
动轮椅在户外锻炼 。57岁的他，更
在轮椅上赛出了2小时15分的半马
成绩！奎屯10公里精英赛、伊犁半
马赛道上，都留下了他奋力前行的
身影。这背后，是无数个清晨的汗
水。这份永不向命运低头的倔强，
正如环湖赛车队翻山越岭时的坚
韧，让体育精神超越了竞技本身，成
为照亮生命的光。

体育，不仅是金牌与速度的较
量，更是关于热爱、坚持、超越与尊
严的永恒命题。它教会我们在巅峰
时保持谦逊，更教会我们在低谷中
奋起。当生活的赛道变得崎岖，体育
赋予人的那种内在力量，能支撑灵
魂继续前行，找到新的方向与价值。

今年，环湖赛荣升国际赛事，陈
雪峰无比自豪。他说，环湖赛已成为
家乡的一张名片。而这张名片上，正
印着无数像陈老师这样普通体育人
的生命印记。他们或许不是领奖台
上的主角，但正是这些守望者、传承
者，让体育赛事有了温度，让一座边
疆小城的脉搏与世界同步跳动。

体育于他，是低谷中奋起的力
量。向这位永不退场的追风者致敬！
他的故事告诉我们：真正的热爱，可
跨越身体的局限，在人生的任何赛
道上都能书写精彩。这，正是体育超
越胜负、直抵人心的永恒力量。

轮椅上的追风者
□ 记者 张新燕 程涵 实习记者 贾晓雪

向永不退场的
追风者致敬

□ 张新燕
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②②
声明作废
博乐市银丰

海盛木材加工厂
公章遗失，现声
明作废。

博乐市银丰
海盛木材加工厂

2025 年 6 月
4日

预 防 中 风
尽早识别救治是
关键

5 月 25 日是
世 界 预 防 中 风
日。医生表示，尽
管中风发病急、病
情进展迅速，但也
可防可治。

中风，学名叫
脑卒中，是一种突
发性脑血管疾病，
具有高发病率、高
致残率和高死亡
率等特点。“脑血
管如同城市水管，
一旦堵塞，下游脑
组织会在4.5小时
内发生不可逆坏
死。”辽宁省沈阳
市第一人民医院
神经内科主治医
师李婷说。

中风有哪些
症状？李婷介绍，
如患者出现面部
不对称、肢体无
力、言语不清、突
发严重头痛、单眼
视物模糊等症状，
应立即就医。

目前针对中
风最有效的急救
手段是到医院进
行动静脉溶栓治
疗。因其病程极
快，需要医患共同
构建识别、转运、
决策、治疗的黄金
救治链。李婷介
绍，针对发病 4.5
小时及以内的非
出血性脑卒中人
群，一般采取静脉
溶栓；而错过 4.5
小时黄金救助时
间窗、大血管闭塞
或静脉溶栓无效
的患者，则要采取
动脉取栓等治疗
方案。

“针对中风患
者的救助是一场
与时间的赛跑，每
一分钟都很重要，
掌握快速识别和
应急处理方法可
为患者争取更多
生 存 和 康 复 机
会。”李婷说。

（新华社）（上接第一版）系统研究解决枸杞产业在
生产、加工、销售各环节遇到的瓶颈制
约，找准市场定位，加快推进枸杞产业集
约化、标准化、绿色化发展，在巩固优化
种植品质的基础上，不断提升产品研发
水平，深度谋划鲜食、锁鲜、制干及原浆、
酵素等保健、休闲产品，运用市场化手段
和现代企业经营理念，着力在做优品牌、
拓展延伸销售链上持续用力，切实提升
精河枸杞市场占有率，努力实现枸杞销
量质的突破。要千方百计拓宽销售渠
道，主动适应市场需求，坚持差异化、特
色化，做好产销对接服务，用好援疆优
势，用活展销等各类平台，加大营销推
广，引导企业、合作社“走出去”，提高对
接国内外市场的能力，多层次、全方位展
示品牌形象，实现品牌价值，推动枸杞产
业发展壮大。

精河县主要负责同志陪同调研。

（上接第一版）发扬连续作战的工作作
风，围绕党中央重大决策部署和自治
区、自治州党委工作安排，深入查找被
巡察党组织突出风险、隐患和问题，发
挥了“显微镜”和“探照灯”作用，阶段工
作初见成效，为州党委提供了决策参
考，充分体现了广大巡察干部对党忠
诚、对工作高度负责的精神。

王贵驷强调，要扎实做好本轮巡察
后续工作，认真学习领会全国巡视工作
会议精神，深刻理解和把握政治巡察定
位，全面提升巡察监督质量。要坚持问
题导向，着力发现和推动解决人民群众

反映强烈的突出问题，紧扣被巡察党组
织职责，紧盯领导班子和关键少数，注
重以下看上、由表及里、以点看面，透过
现象抓住本质问题。要坚持实事求是，
发现和报告问题要如实客观，对发现的
问题精准研判，做好与被巡察党组织的
充分沟通，做到同题共答、同频共振、同
向发力。要坚持依规依纪依法，善于运
用法治思维和法治方式，严格按照党
章、巡视工作条例、巡察组工作规则办
事，严守职责边界，严禁超越权限，确保
巡察工作有序开展。要认真对照巡察
工作方案确定的目标任务进行梳理，着

力查找突出问题，对巡察发现的问题定
性要准确，做到有观点、有事例、有
分析。

王贵驷要求，要严格教育管理和监
督巡察干部，坚持打铁必须自身硬，切
实加强队伍建设，确保广大巡察干部政
治过硬、本领高强；各巡察组临时党支
部要发挥好作用，坚持严管厚爱，从严
教育、从严监督，从严管理，努力打造让
党放心、人民信赖的高素质专业化巡察
队伍。

州党委巡察办主要负责同志陪同
调研。

加快“产供储加销”体系建设
不断推动枸杞产业向新向好发展


