
米兰-科尔蒂纳冬残奥会15日晚
在意大利科尔蒂纳丹佩佐落下帷幕。在
这场全球残疾人冰雪运动的盛会上，中
国体育代表团顽强拼搏、奋勇争先，以
15金13银16铜共44枚奖牌的成绩位
居金牌榜和奖牌榜首位，刷新了境外参
加冬残奥会的历史最佳战绩，书写了中
国残疾人冬季运动新辉煌。

赛场上，中国残疾人运动员不畏困
难、超越自我，用一次次奋力冲刺和顽强
拼搏诠释着中华体育精神、北京冬奥精
神、残奥精神；赛场外，他们自信从容、友
善真诚，展现了新时代中国残疾人自强
不息、乐观进取的良好精神风貌。

创造海外参赛最佳战绩

米兰冬残奥会是中国第七次参加冬
残奥会，也是我国参加境外冬残奥会项
目最多、运动员规模最大的一届。赛场
上，中国代表团整体表现稳中有升，在多
个项目中实现突破。

冬季两项整体实力提升显著。本届
冬残奥会，中国队在该项目拿下8金5
银2铜，创造冬残奥会参赛历史最佳成
绩，其中男子站姿组和男、女视障组均实
现历史性金牌突破。

单板滑雪赛场同样捷报频传，中国
队在8个小项中夺得2枚金牌。越野滑
雪项目中，中国选手面对欧美传统强队
的竞争，顽强拼搏，获得3枚金牌，展现
出与世界顶尖选手同场竞技的实力与
信心。

在新增的轮椅冰壶混双项目中，中
国队勇夺这枚具有历史意义的金牌。轮

椅冰壶混合团体赛也有出色表现，获得
一枚银牌，巩固了中国在该项目上的世
界领先地位。

在高山滑雪项目中，中国队克服赛
道难度大、线路复杂等挑战，取得1金1
银5铜的成绩；中国残奥冰球队在小组
赛中大比分战胜德国、意大利队，半决赛
惜败加拿大队，随后战胜捷克队夺得季
军，显示出与世界强队差距不断缩小的
积极趋势。

一枚枚奖牌背后，是中国残疾人冰
雪运动持续发展的生动写照，也标志着
我国残疾人冬季项目整体竞争力的不断
提升。

拼搏奋斗诠释残奥精神

在米兰冬残奥会赛场上，中国残疾
人运动员一次次突破极限，用奋斗与勇
气诠释着中华体育精神、北京冬奥精神
和残奥精神。

中国代表团首金的诞生便充满传奇
色彩，冬季两项运动员蔡佳云在比赛中
逆境反超，这枚金牌不仅为中国代表团
打开胜利之门，也点燃了全队的信心与
士气。

越野滑雪赛场上，刘子旭赛前旧伤
复发，还受到感冒困扰。男子短距离坐姿
组比赛中，他的半决赛成绩并不被看好。
然而在决赛冲刺阶段，他凭借顽强意志
奋力追赶，在最后时刻实现反超，勇夺金
牌，展现出不屈不挠的拼搏精神。

冬季两项女子视障组比拼中，王跃
两度登上最高领奖台，用行动诠释“我看
不清世界，但我想让世界看到我”的

宣言。
登上领奖台的那一刻，许多中国选

手都会紧握胸前的国旗徽章，在雄壮的
国歌声中流下激动的泪水。

单板滑雪运动员纪立家在男子障碍
追逐UL组比赛中实现卫冕，夺冠后他
激动地说：“祖国在背后支撑着我们，给
了我们无穷力量，让我们在赛场上更有
底气。”

这种为国争光的责任与担当，成为
中国残奥运动员在赛场上不断突破自我
的动力源泉。

友谊交流展现中国风采

冬残奥会不仅是竞技舞台，也是世
界各地文化交流的重要平台。赛场内外，
中国运动员展现出的友善与尊重赢得了
各队选手的赞誉。

蔡佳云在夺冠后，并没有第一时间
沉浸在胜利的喜悦中，而是转身帮助一
位无臂外国选手卸下雪板。这个细节让
现场许多人深受感动。

越野滑雪赛场，毛忠武与东道主选
手罗梅莱互换礼物。同场竞技，惺惺相
惜。中国茶叶与意大利巧克力交换间，这
份友谊在文化交流中更显珍贵。

轮椅冰壶比赛中，中国队在大比分
领先挪威队后，并没有急于庆祝，而是耐
心等待对手考虑是否继续比赛，还在获
胜后主动上前与对手握手致意。美国轮
椅冰壶选手评价说，中国运动员不仅拥
有精湛的球技，更拥有令人敬佩的品格。

米兰冬残奥会期间，中国残联、中国
残奥委会还与国际残奥委会及多个国家

和地区的残奥组织交流会谈，分享中国
发展残疾人体育事业的经验与实践，推
动国际合作与交流。

发展进步厚植成功基础

优异成绩的背后，是我国残疾人事
业与残疾人体育事业持续发展的坚实
基础。

从2002年首次参加冬残奥会时仅
有4名运动员参赛，到本届70名运动员
获得参赛资格，中国残疾人冬季运动实
现了跨越式发展。

近年来，中国持续推进残疾人冰雪
运动普及发展。通过举办中国残疾人冰
雪运动季等活动，越来越多残疾人走上
冰雪赛场。同时，科技力量和训练体系的
不断完善，也为竞技水平提升提供了有
力支撑。科研团队为运动员提供技术分
析、装备优化和医疗康复支持，使运动员
能够不断突破自我。赛场之外，大量教练
员、领滑员、打蜡师、医疗康复人员和科
研人员默默付出，提供训练和比赛保障。
正是这些幕后力量，为中国残疾人运动
员在国际赛场上取得优异成绩奠定了
基础。

当《义勇军进行曲》一次次在赛场上
空响起，当五星红旗在雪山之间冉冉升
起，人们看到的不仅是奖牌和荣誉，更是
中国残疾人不断突破自我、追逐梦想的
坚定步伐。以米兰冬残奥会为新的起点，
中国残疾人体育事业正在迈向更加广阔
的未来。

（新华社意大利科尔蒂纳丹佩佐3
月15日电）
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“中国红”在多洛米蒂群峰间闪耀
——米兰冬残奥会中国体育代表团综述

□ 新华社记者赵建通 郑直 姚友明

中国队15日晋级2026年女篮世
界杯正赛，这一结果在意料之中。但从
过程来看，处于“换血期”的中国女篮与
世界顶级强队相比仍存差距，重拾荣光
任重道远。

比利时队是最好的“试金石”。她
们在已经以欧洲冠军身份锁定世界杯
正赛席位的情况下，派出梅塞曼、阿勒
芒等主力队员参加本次资格赛。中国
队和比利时队在过往两个奥运周期里
有过多次交手，两次世界大赛——东京
奥运会和2022年女篮世界杯，中国队
都是获胜方。两队目前的世界排名也
很接近，中国队第四，比利时队第五。
但过往交手记录和世界排名的参考价
值有限，这一次中国队在场面上落于下
风，以15分之差落败。而在战胜马里、
南苏丹和捷克队的比赛中，中国队都曾
被对手连续追分，需要总结的地方还有
不少。

中国队本次比赛拥有韩旭、李月汝
和张子宇三大中锋，这样的内线组合被
主教练宫鲁鸣评价为具有“世界级水
平”，宫鲁鸣也在不同时段给予不同的

“双塔”组合出场时间。但在对手的针
对性防守面前，中国队在传导球、队员
跑位以及内外线串联上还有很大提升
空间。

进入洛杉矶奥运周期，中国女篮与

世界强队交手的机会不多，仅在去年与
澳大利亚队进行了两场热身赛。女篮
亚洲杯后，杨力维、黄思静等老将逐渐
淡出国家队，目前队里只有王思雨、李
月汝和韩旭等少数球员征战过世界大
赛。反观比利时队，12名球员中大部
分参加了上届女篮世界杯，队员之间的
默契度很高，这为她们流畅的进攻奠定
了基础。

中国女篮在本次世界杯资格赛存
在一个不利因素：效力于海外联赛的李
月汝和韩旭都是在开赛前不久归队，与
队友之间产生“化学反应”需要时间。
这一点对于巴黎奥运会后首次出战大
赛的李月汝来说尤为明显，韩旭则需要
在与李月汝或者张子宇搭档时转换场
上位置，这对她的适应和调整能力提出
了很高要求。

女篮亚洲杯上经历了成年队大赛
首秀的张子宇，如今在应对对手内线的
高强度防守时更加从容镇定。与比利时
队一战，她交出20分、11个篮板的“两
双”，是中国队当场为数不多的亮点。

在强力内线组合的身边，中国队外
线球员还需要通过高水平实战提高把
握节奏的能力。从过去四场比赛可以
看出，球队的外线投篮表现并不稳定，
这给对手提供了更多包夹内线球员的
机会。

“一支队伍如果只有内线没有外
线，内外不平衡、攻守不平衡，也不会是
一支强队。”宫鲁鸣在球队负于比利时
队后说。

对于中国女篮来说，追赶世界篮球
发展潮流的步伐不会停止，道路也不会
平坦，四年前的世界杯亚军应当成为前
进动力而不是包袱，她们需要时间和耐
心。正如王思雨所言，“希望大家能给
中国女篮多一点时间，多一点理解和包
容。过去的中国女篮已经成为过去，历
史的荣誉也停留在历史。”

展望六个月后的世界杯正赛，李月
汝表示，希望接下来能真正找到自身存
在的问题，学习并加以改进，以全新的
面貌面对世界杯。“世界杯每一场比赛
都是生死战，希望大家不要抱有任何侥
幸心理，抓住机会，全力以赴去面对后
面的比赛。”

宫鲁鸣表示，队员要珍惜每一场高
质量的比赛，接下来备战过程中会寻找
更强的对手，通过实战亲身经历，让队
员不断提升适应高水平比赛的能力。

“队伍的磨合程度和整体战术配合体
系，包括防守、对抗、篮板球等方面，都
是我们努力的方向。但更重要的是把
传球做好，把五个人更好地联系起来，
打得更有章法、有目的。”

（新华社武汉3月16日电）

晋级世界杯非终点 中国女篮任重道远
□ 新华社记者 苏斌 乐文婉

新华社柏林3月16日电 （记者
赵建通） 萨尔布吕肯乒乓球俱乐部
16日宣布，中国运动员樊振东将在本
赛季结束后加盟杜塞尔多夫俱乐部。

去年6月，萨尔布吕肯俱乐部宣
布了樊振东的加盟。回顾这个赛季，
萨尔布吕肯俱乐部认为，引进樊振东
这样级别的球员，使俱乐部在世界乒
乓球领域扮演了真正的先锋角色，这
是德国乃至欧洲乒乓球历史上的一个
重要时刻。

樊振东说：“我想向萨尔布吕肯乒
乓球俱乐部表达我最诚挚的感谢，感
谢他们给予我这次难以置信的机会。
这是我职业生涯中一段非常特别的经
历。不过在职业生涯的这个阶段，我
也已经准备好迈出新的步伐。杜塞尔
多夫俱乐部是欧洲乃至世界乒乓球最
强的俱乐部之一，而我与蒂姆·波尔之
间深厚的友谊也激励我去迎接新的
挑战。”

本赛季德国乒乓球甲级联赛将于
4月19日结束常规赛，全部比赛在5
月31日结束。

2024年的巴黎奥运会上，樊振东
获得男单和男团金牌，成为包揽世界
杯、世乒赛、奥运会单打冠军的大满贯
选手。

樊振东加盟杜塞尔多夫
乒乓球俱乐部


