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法治
2026.3.19 星期四

本报博乐讯 （记者齐丽格尔 通讯
员谢君）“近年来，我院立足口岸经济
发展定位，紧紧围绕市场主体司法需求，
持续深化涉企案件执行机制改革，打出
了一套护企安商的‘组合拳’。”3月12
日，博州中级人民法院民事审判二庭庭
长王铁宏说。

不久前，在阿拉山口市人民法院顺
利执结的一起标的额140万元的涉企买
卖合同纠纷案件，正是这套护企安商“组
合拳”的鲜活例证。

3月4日，阿拉山口市人民法院通过
灵活适用强制执行措施，全额兑现了申
请执行人新疆某供应链有限公司的胜诉
权益，并促使被执行人某国际贸易有限

公司主动履行全部债务，实现了法律效
果与社会效果有机统一。

据了解，该案进入执行程序后，执行
法官第一时间依法对被执行人名下房产
采取查封措施。为加快兑现企业胜诉权
益，该院根据申请执行人的申请，正式启
动案涉查封房产的司法拍卖程序。面对
强制执行的法律威慑与履约压力，被执
行人最终主动与法院对接，全额履行了
140万元债务本金及相关费用，案件得
以圆满执结。

当前，在涉企案件办理全流程中，全
州两级法院均开通涉企案件“绿色通
道”，实现涉企纠纷快立、快审、快执全链
条提速。始终坚守善意文明执行理念，

精准把握强制措施适用尺度，对有发展
前景的涉案企业依法多用“活封活扣”、
分期履行等柔性执行方式，最大限度降
低司法活动对企业正常生产经营的影
响。同时，不断健全执行联动机制，加强
与不动产、税务、市场监管等部门协作配
合，集中破解查人找物、财产处置等执行
难题，持续压缩办案周期、提升执行质
效。博州中级人民法院还专门出台针对
口岸经济高质量发展的专项举措，为外
贸企业提供全链条司法服务，高效化解
跨境贸易、买卖合同等高频涉企纠纷。

2025年以来，全州两级法院累计执
结涉企执行案件5000余件，为辖区企业
挽回经济损失超5亿元，案件实际执结

率、执行到位率均实现稳步提升，切实把
企业的“纸上权益”兑换成了沉甸甸的

“真金白银”。
王铁宏说：“法治是最好的营商环

境，我们将持续聚焦市场主体急难愁盼，
不断优化涉企司法服务举措，强化执行
攻坚力度，以更实的举措、更优的服务，
依法平等保护各类市场主体合法权益，
为博州口岸经济高质量发展、构建稳定
公平透明可预期的法治化营商环境提供
更加坚实的司法保障。”

以司法服务护航向西开放

我州高效执结涉企案件

本报博乐讯 （记者齐丽格尔 通讯
员高宪丽） 3月16日，记者从博州公安
局了解到，日前警方成功拦截一起冒充
抖音客服实施的电信网络诈骗案件，为
当事人紧急止付近10万元，避免了群
众财产损失。

事发当日，博州公安局反诈中心民
警发现，博乐市居民张女士疑似正遭受
电信网络诈骗。民警多次电话联系张女
士均无法接通，情况紧急，反诈中心立
即启动高危预警机制，将线索推送至博
乐市公安局南城区街道派出所，要求民
警火速上门劝阻。

民警赶到张女士家中时，张女士的手
机正被诈骗分子远程操控，卡内48000元
已被转出。民警果断采取措施，立即拔掉
张女士手机卡，切断家中WiFi网络，阻
断诈骗分子的进一步操作，并第一时间
拨打96110反诈专线，协同反诈中心对
张女士名下所有账户启动紧急保护性止
付，成功冻结已转出的48000元资金。

据了解，张女士称当日接到一通自
称是“抖音客服”的电话，对方谎称其开
通了“抖音直播会员”，如不及时关闭，
每月将自动扣费800元。在对方的话术
诱导下，张女士为“取消会员”开启了屏

幕共享功能，导致手机被远程控制。
因民警处置及时，不仅成功追回了已

被转出的48000元，还保住了张女士卡内
剩余的5万余元资金，为其止损近10万元。

博州公安局反诈中心提醒广大群
众：凡是自称客服人员，以“抖音会员”
不取消会自动扣费、影响征信为由，引
导你操作转账汇款的，都是诈骗。请务
必保持警惕，切勿与陌生人开启“屏幕
共享”，不要向任何人透露银行卡密码、
手机验证码，更不要点击不明链接或下
载陌生App。如有疑问，请立即拨打
96110反诈专线咨询。

博州公安局

火速劝阻、成功拦截一起冒充客服诈骗

温泉讯 （石榴云/新疆法治报记
者 张蕾 通讯员耿双娣） 3月10日，
温泉县司法局举行行政复议企业联系
点授牌仪式暨规范涉企行政执法座谈
会，标志着温泉县涉企法治服务与执
法监督工作迈入新阶段。

活动伊始，温泉县司法局行政复
议（应诉）办负责人聚焦行政复议重点
法条、最新法律要求及涉企服务指引，
细致讲解企业维权路径、复议流程及
材料准备规范，为企业清晰梳理合法
权益保障通道。互动交流环节中，企
业代表结合生产经营中的实际诉求，
与参会部门面对面沟通；与会部门现
场回应企业关切的执法规范、维权便
捷性等问题，推动政企诉求高效对接。

随后，温泉县司法局、温泉县工商
联负责人为首批3家行政复议企业联
系点授牌，正式搭建起政企沟通、法治
服务的常态化桥梁。同时，明确落实
柔性执法要求，推行“综合查一次”等
便民执法措施，坚决杜绝趋利执法、小
错重罚等行为，以务实举措为企业
减负。

2025年以来，温泉县已依法办理
涉企行政复议案件5件，其中维持1
件、和解2件、撤销并责令重作2件，
在维护企业合法权益、规范行政执法
行为上取得实效。针对企业维权周期
长、诉求化解慢，以及多头检查、重复
检查、趋利执法等突出问题，行政复议
企业联系点通过“畅通诉求渠道、优化
办案机制、强化协同监督”三大举措，
推动企业维权更便捷、诉求表达更顺
畅、发展环境更舒心。

打造“新引擎”

温泉县建立行政复议
企业联系点

◀ 3月12日，温泉县公安局交通
管理大队民警为学生张贴反光贴，用
这份看得见的关爱，守护学生的平安
回家路。
（通讯员艾丽飞亚·亚尔买买提 摄）

简单力量测
试或可提示多种
慢性病风险

斯德哥尔摩
消息：瑞典卡罗
琳医学院参与的
一项国际研究显
示，一些简单的
肌肉力量测试，
如握力测试和椅
子起立测试，或
可为识别成年人
未来罹患多种慢
性疾病的风险提
供早期线索。

卡罗琳医学
院日前发布新闻
公报说，研究团
队对155项队列
研究进行了评估
和分析，研究对
象均为 18 岁以
上成年人，旨在
考察简易力量测
试表现与未来慢
性疾病发生之间
的关系。结果显
示，在握力测试
或椅子起立测试
中表现较好的成
年人，今后罹患
多种慢性疾病的
风险相对较低。

研究发现，
握力测试表现较
好的人群罹患心
血管疾病、2 型
糖尿病、肌肉骨
骼疾病、痴呆症
和帕金森病等疾
病的风险较低。
研究还显示，握
力每增加 5 公
斤，多数相关疾
病的风险会进一
步下降。

椅子起立测
试同样显示出一
定关联。测试表
现较好的人群患
2 型糖尿病、肌
肉骨骼疾病、失
能、抑郁症和痴
呆症的风险相对
较低。其中，完成
测试所需时间每
缩短 1秒，肌肉
骨骼疾病发生的
可能性也会进一
步下降。

研究人员表
示，测试结果表
明，简单的肌力
测试可以为评估
成年人未来健康
状况提供重要信
息。这类测试可在
基层医疗中开展，
有望成为识别一
些疾病高风险人
群的有用工具。

研究人员同
时强调，上述发现
主要可作为风险
提示和研究线索，
尚不能替代临床
诊断和系统医学
评估，相关结果
仍需谨慎解读。

（新华社）


